NUTZEN SIE DIE VOLATILITAT




= Trader-Coaching

DR. RAIMUND = Seminare, Ausbildungskonzepte

= Trainer beim UBS Trading Masters seit 2014 und
beim Traders Cup seit 2025

= Keynote Speaker

= Buchautor ,Besser mit Behavioral Finance” UND
,Du bist Trader!”, UND ,,Geld verdienen mit
Markteffekten”, E-Book (D, E, FR, NL)

= Experte fur systemische und rhythmische
Numerologie

= Mitglied der Akademie far
neurowissenschaftliches Bildungsmanagement

kontakt@raimundschriek.com . o
www.raimundschriek.com :




URHEBERRECHT /7 LEISTUNGSSCHUTZRECHT

Dieses Werk einschliel3lich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschutzt.
Jede Verwertung aul3erhalb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist
ohne Zustimmung des Autors unzulassig und strafbar. Das gilt insbesondere
fir Vervielfaltigungen, Ubersetzungen, Mikroverfilmungen und die
Einspeicherung und Verarbeitung in elektronischen Systemen.
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DR. RAIMUND SCHRIEK | www.raimundschriek.com

CRASHKURS KRISE -
WAS WIR AUS 400 JAHREN
BORSENCRASHS LERNEN
KONNEN




WAS SIE ERLEBEN
WERDEN

01

02

03

04

Was sind Krisen?
Was tun bei Krisen?
Beispiele fur Krisen

Ausloser fur Krisen




KRISE IST EINE CHANCE

= schwierige Lage, Situation, Zeit [die den HOhe- und
Wendepunkt einer gefahrlichen Entwicklung darstellt];
Schwierigkeit, kritische Situation; Zeit der Gefahrdung, des

Gefahrdetseins , eine finanzielle Krise steht bevor, droht” (www.
duden.de)



http://www.duden.de/
http://www.duden.de/

WEN KRISEN BETREFFEN 7/ WAS TUN BEI KRISEN?

= alle? oder doch niemanden?

= Anleger / langfristige Trader
= Plan fur -10 %, -20 % oder -40 %
= Regeln fur Nachkaufen

= Rulcksetzer kaufen: Einsatz von Hebelprodukten?

= kurzfristige Trader
= short gehen?
= Volatilitat nutzen?

= Pause machen?



ICH HALTE MICH AN MEINE TRADING-STRATEGIE

Dt Raimung
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HABEN SIE EINE STRATEGIE, WENN EINE IHRER POSTIONEN /
ODER IHR GESAMTES KONTO 4

= 10 Prozent verliert?

= 20 Prozent verliert?

40 Prozent verliert?

= ich habe keine Strategie fur diesen Fall
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HABEN SIE EINEN MAXIMALEN DRAWDOWN FUR IHR KONTO 4
FESTGELEGT? — ¥
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DIE TULPENMANIE - ALS EINE BLUME EUROPA IN DEN RAUSCH
TRIEB *

=

0N PROKINO

ALICIA | DANF SNUDI ... CHRISTOPH
VIKANDER " DEHAAN | ¥ DENCH WALTZ

e

'\/ Markte gedeihen nicht auf
- - Hoffnung allein. Wenn

= Fantasie die Realitat uberholt,
bluht der Hype - und verwelkt
mit dem ersten Windstol3.

Prufen Sie heute: Was hat
Fundament - und was ist nur
Glanz?







DIE SUDSEEBLASE 1720 - GOLDENE VERSPRECHEN, BITTERE

WAHRHEIT
1000-
00, Hl
Enn_;_
<, Wenn der Glaube grol3er ist als r _-
_ _ die Realitat, kippt die Wahrheit .4 I
AN N - und Markte verlieren den 3nué F‘
= Boden unter den FuRen. '
EIIIIII_E_ ]
S N\
Fragen Sie sich heute: _MAJ h’
Investieren Sie in Substanz - m; \l
oder in Geschichten, deren | P gt
Glanz erst bei ndherem 50,
1 17113 : 1720 : 1721 .

Hinsehen verblasst?
https://commons.wikimedia.org 14






DER SCHWARZE DONNERSTAG 1929 - ALS DIE WELTWIRTSCHAFT
INS WANKEN GERIET

X Der Crash von 1929 machte deutlich: Es sind nicht Zahlen,
- —  die Markte zum Einsturz bringen - es ist das Vertrauen, das
= zuerst fallt.

Musik aufhort - oder tanzen Sie noch im Takt der letzten
Euphorie?

v Denken Sie voraus: Halt Ihre Strategie auch dann, wenn die
o0
0
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DIE OLKRISE 1973 - ALS DAS SCHWARZE GOLD DIE MARKTE
AUSBREMSTE

\I/

__

/7 N\

Die Olkrise zeigte: Wohlstand ohne Diversifikation ist
verletzlich. Energiepreise sind keine Randgrol3e - sie sind
systemrelevant.

Investieren Sie noch in fossile Pfade - oder schon in das,
was Zukunft tragt?
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DER SCHWARZE MONTAG 1987 - ALS ALGORITHMEN DAS RUDER
UBERNAHMEN

Kein Zufall, sondern ein Lehrstuck: Wenn Maschinen
\ handeln, verstarken sie nicht nur Signale - sondern auch

Angste.

/7

|
—(60)-

Verlassen Sie sich auf Technik - aber nicht blind. Systeme
brauchen Kontrolle. Und Menschen mit klarem Kopf.

20
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DIE ASIENKRISE 1997 - ALS DIE TIGERSTAATEN DIE WELT
ERSCHUTTERTEN

DAS ASIATISCHE BEBEN

EINE FINANZKRISE UND IHRE FOLGEN

Ein einziges Land kann im Zeitalter
% globaler Kapitalstrome eine ganze
Region erschuttern. Und eine gute
Story reicht nicht, wenn der Boden

fehlt.

N\

/7

|
—(60)-

Vertrauen lasst Markte fliegen.
Struktur halt sie in der Luft.
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DIE DOTCOM-BLASE - WIE INTERNET-TRAUME MILLARDEN
VERNICHTETEN

6-teilige
Serie

Die Blase platzte - nicht aber der Fortschritt. Echte
Innovation uberlebt Hype, Absturz und Korrektur.

Traume grold - mit Bodenhaftung. Vision zahlt, doch ohne
Substanz wird sie zum Luftschloss. Echtes Wachstum
braucht Erdung.
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DIE FINANZKRISE 2008 - DER CRASH, DER DIE WELT VERANDERTE

DER FILM, DER UBER $20.000.000.000.000 KOSTETE

INSIDE JOB

Der grofdte Verlust der Finanzkrise

war nicht Geld - sondern
Vertrauen. Und Vertrauen lasst
\N . . .

sich schwerer zurtickgewinnen als

jeder Kursgewinn.

\

I
82—
I

- S

7 Priifen Sie, worauf Sie bauen. In G e Sonad,
® @ Finanzen undim Leben ist SEREGH umc}mmss rsaéygpug*ti

Lt -'w-

[ 1#- .ﬂ..i._"-i." el

Vertrauen kein Detail. Es ist das = .
AW GISTIEN OSCAR® GEWINNER |

Fundament. - gemaB-
314 DORUMENTLRFILM




EUROPAS SCHULDENKRISE - MILLARDENHILFEN UND DER KAMPF
UMS VERTRAUEN

WILLIAM HURT | EDWARD ASNER = BILLY CRUDUP | PAUL GIAMATTI = TOPHER GRACE
CYNTHIANIXON | BILL PULLMAN | TONY SHALHOUB | JAMES WOODS

MAIN STREET TOOK THE FALL. WALL STREET GOT THE CHECK.
Nicht nur Banken oder Firmen

| konnen ,,too big to fail” sein -

\ 7/
__ auch Staaten. Und manchmal
7N\ wird eine Wahrung nicht durch

Starke, sondern durch
Zusammenhalt gerettet.

Vertrauen ist kein Vertrag,
sondern ein Versprechen -und es
muss taglich eingelost werden.

THE TRUE STORY BEHIND THE 2008 ECONOMIC CRISIS.

BOFILMS

PREMIERES MONDAY, MAY 23 9PMHB®
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DER FLASH-CRASH 2010 - SEKUNDEN, DIE DEN MARKT TAUMELN
LIESSEN

4 Es braucht keine Krise, keinen Skandal, keine Rezession.
Manchmal reicht ein Algorithmus, um Milliarden zu

7/
bewegen - und Vertrauen gleich mit.

N\

|
—(60)-

Verlassen Sie sich auf Technik - aber uberlassen Sie ihr
nicht die Verantwortung. Kontrolle beginnt mit Verstehen.
Und mit dem Mut, im richtigen Moment einzugreifen.

27



S&P500: 6. MAI 2010
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COVID-19-CRASH - VON DER PANDEMIE-PANIK ZUR

MARKTSTABILISIERUNG
N\ '\/ Die Covid-Krise hat gezeigt: Markte reagieren nicht nur
‘/ \‘ auf Zahlen - sondern auf das Zusammenspiel von Angst,

o

Hoffnung und Handlungsfahigkeit.

In unsicheren Zeiten ist nicht Wissen entscheidend -
sondern der Mut, auf LOsungen zu vertrauen, bevor sie
perfekt sind.

29






COVID-19-CRASH - VON DER PANDEMIE-PANIK ZUR
MARKTSTABILISIERUNG
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RUSSLAND-URKRAINE-KRIEG 2022 - EIN GEOPOLITISCHER
SCHOCK FUR DIE MARKTE

X Der Krieg zeigte: Nicht nur Markte, auch Werte kdnnen in
- B Bewegung geraten - und geopolitische Risiken sind langst
= okonomische Realitaten.

2 Markte spiegeln mehr als Zahlen - sie zeigen, woran wir
@ O glauben. Fragen Sie sich: Welche Werte handeln wir - und
7

welche ubersehen wir dabei?

32



Wie reagiert der Aktienmarkt auf einen Krieg?

von Oliver Baron 17:50 Uhr, 18.02.2022

Ein Blick in die Geschichte zeigt: Kriegerische Auseinandersetzungen konnen
den Aktienmarkt kurzzeitig belasten. Doch meistens gibt es eine schnelle
Erholung.

Bild: © bptu J/ Fotolinoom



US-POLITKRISE 2025 - MACHTSPIELE AM ABGRUND DER MARKTE

Wenn Institutionen schwanken, wankt das Vertrauen -
und Vertrauen ist das Fundament jeder Wahrung, jedes
Marktes, jeder Bewertung.

Politische Stabilitat ist kein Randfaktor - sie ist die

Grundlage fur jede Bewertung. Wer Markte verstehen will,
muss Institutionen mitdenken.

34
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WEN KRISEN BETREFFEN 7/ WAS TUN BEI KRISEN?

= alle? oder doch niemanden?

* Anleger / langfristige Trader
= Plan fur-10 %, -20 %.oder - 40 %
= Regeln fur Nachkaufen

* Rucksetzer kaufen: Einsatz von Hebelprodukten?

= kurzfristige Trader
* short gehen?
= Volatilitat nutzen?

= Pause machen?



SP-500, AOAETO

https://www.finanzen.net/index/s&p 500
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https://www.finanzen.net/index/s&p_500

APPLE, AAPL, 865985https://www.finanzen.net/aktien/ ALl
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https://www.finanzen.net/aktien/apple-aktie
https://www.finanzen.net/aktien/apple-aktie

KRISEN ERKENNEN? STATISTIK!

» = Dow-Theorie
» = Gann Winkel

= Indikatoren (Uberkaufte Situationen)

= Formationsanalyse

= Niedrige Volatilitat (VIX, Vdax-New), Volatilitatstiefs

https://trading.de/trader/besten-trader/william-delbert-gann

40



DOW-THEORIE

* Primartrend: einem bis zu mehreren Jahre
= Akkumulationsphase
= Phase der offentlichen Beteiligung
= Distributionsphase

= Sekundartrend: mehrere Monate bis zu 1
Jahr

= Tertiartrend: wenigen Tagen bis zu 2
Monate

Charles Henry Dow
1851-1902
Reporter

41



WILLIAM DELBERT GANN

= Markte folgen wiederkehrenden Zyklen
und Mustern.

= Stabilitat entsteht, wenn Preis und Zeit
im Gleichklang verlaufen. Weicht der
Preis davon ab, droht Korrektur oder
Trendwende.

= @Gann nutzte geometrische Winkel, um
Marktbewegungen zu analysieren.

= Der 1x1-Winkel (45 Grad) steht fur
Gleichgewicht zwischen Zeit und Preis.

William Delbert Gann (1878-
1955)
Trader, Mathematiker, Astrologe

42



GOLDhttps://www.finanzen.net/rohstoffe/goldpreis/ch
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GANN WINKEL

360°
411
211
[Preis
] [ 457 - 1N
A
| 112
.{ 114
¥ —"
. — 118
[Zeit]

William Delbert Gann (1878-
1955)
Trader, Mathematiker, Astrologe
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WAS LOST KRISEN AUS?

-
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WAS SIE ERFAHREN HABEN ...

= Anleger blenden Warnsignale heraufziehender
Krisen vielfach aus.

= Anleger bereiteten sich nicht auf Krisen vor
= Anleger nutzen Potential von Krisen nicht
= Krisenausloser ohne klares Muster

= Anleger kennen keine Krisen (auch weil sie
moglicherweise ausgesessen werden), Trader
nutzen sie
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DR. RAIMUND SCHRIEK

B4 kontakt@raimundschriek.com

/TN u .
&5 www.raimundschriek.com

\
g
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FRAGEN?
FRAGEN SIE BITTE.




VIELEN
DANK




GANN WINKEL

[Preis

360°

4x1

211

45* - 111

1x2

1x4

1x8

William Delbert Gann (1878-
1955)
Trader, Mathematiker, Astrologe

[Zeit]
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= Trader-Coaching

DR. RAIMUND = Seminare, Ausbildungskonzepte

= Trainer beim UBS Trading Masters seit 2014 und
beim Traders Cup seit 2025

= Keynote Speaker

= Buchautor ,Besser mit Behavioral Finance” UND
,Du bist Trader!”, UND ,,Geld verdienen mit
Markteffekten”, E-Book (D, E, FR, NL)

= Experte fur systemische und rhythmische
Numerologie

= Mitglied der Akademie far
neurowissenschaftliches Bildungsmanagement

kontakt@raimundschriek.com . o
www.raimundschriek.com :




WAS SIE VON ANDRE KOSTOLANY LERNEN KONNEN

Kaufen Sie Aktien,
nehmen Sie Schlaftabletten. ‘ ‘

André Bartholomew Kostolany, 1906-
1999
amerik. Spekulant, Buchautor

» Geduld zahlt sich am Aktienmarkt langfristig
aus.

Das geht

52



WAS SIE VON ANDRE KOSTOLANY LERNEN KONNEN

An der Borse sind 2 mal 2
niemals 4, sondern 5 minus 1. ‘ ‘

André Bartholomew Kostolany, 1906-

1999
amerik. Spekulant, Buchautor

Sie mussen die Kraft haben, das minus 1 (Rucksetzer) auszuhalten
und / oder Sie konnen sich auf eine Einstiegschance freuen.

53
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https://www.finanzen.net/aktien/nvidia-aktie finanzen net

NVIDIA. NVDA. 918422
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https://www.finanzen.net/aktien/nvidia-aktie

DAX-40 UND S&P-500 finanzen net

https://www.finanzen.net/charttool?instrumentType=Index
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https://www.finanzen.net/charttool?instrumentType=Index

finanzen net
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PREVIOUS CLOSE: 10,868.10

Dow industrials Closa
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E-Mini S&P 500 Futures Prices During the ‘Flash Crash’

E-mini S&P 500 Future Price
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